OCTOBRE ROSE 2020 - CHALLENGE AVIROSE
A Organisé par AVIRON DU COUDRAY-MONTCEAUX
avIirosQ en soutien de I’association ROSE UP

Avirose c’est aussi I'occasion de promouvoir la pratique de I’Aviron-Santé au
Coudray-Montceaux aupres des femmes opérées du cancer du sein. *

Epreuve d’aviron indoor en relais « un gars-une fille » sur 500m (2 x 250m)
par équipe de 2 sur ergometre d’aviron (rameur en salle).
Le challenge Avirose s’adresse a tous publics

AVIRON
DU COUDRAY-
MONTCEAUX

Date : 3 octobre 2020 de 15h00 a 18h00 (inscription libre)

Lieu : Club d‘aviron, Place de la Gare, 91830 Le Coudray-Montceaux
Don : 10 € par cheque a « Rose Up Association »

Contact : Aviron du Coudray-Montceaux, Place de la gare
91830 - Le Coudray-Montceaux 3
ON

FFAVIR

email . avironcoudraymtcx@free.fr SANTE

* ACM est un club Aviron-Santé, certifié Prescriforme @AvironCMtcx | #PascalineASBE




